
Vidusskolas mācību programmas īstenošanas plāns (kods 31016011) 

STEM programma 

Mācību joma Pamatkursi Kredītp. 10.klase 11.klase 12.klase kopā 

Valodu latviešu valoda I *(420-12KP) 12 6 6 0 12 

svešvaloda I-B2 **(420-12kp) 
angļu v. 

10 3 7 0 10 

svešvaloda B1 
krievu/ vācu 

4 2 1 1 4 

Sociālā un 
pilsoniskā 

sociālās zinības un vēsture P (105-
3kp)*** 

3 0 0 3 3 

Kultūras izpratnes 
un pašizpausmes 
mākslā 

kultūras pamati (105-3kp) 
literatūra I * 

3 1 0 2 3 

Dabaszinātņu fizika I (245-7KP) 7 3 4 0 7 

ķīmija I (175-5KP)**** 5 2 3 0 5 

bioloģija I (105- 3KP) 3 2 1 0 3 

ģeogrāfija I (105- 3KP) 3 2 1 0 3 

matemātikas matemātika I (420-12kp) 12 6 6 0 12 

tehnoloģiju mācību 
joma 

programmēšana I (210-6KP) 6 2 2 2 6 

veselības drošības 
un fiziskās 
aktivitātes 

sports un veselība (315-9kp) 9 3 2 3 9 

Mācību joma Padziļinātie kursi  10.klase 11.klase 12.klase   

  svešvaloda II(C1;210- 6KP) 6 
  

6 6 

 vai latviešu val.II (210-6kp)      

  matemātika II (280-8kp) 8 
  

8 8 

  fizika  II (210-6KP) 6 
  

6 6 

 vai ķīmija II (210-6kp)      

 vai bioloģija II (210-6kp)      

 vai ģeogrāfija II (210-6kp)      

Mācību joma Specializētie kursi  10.klase 11.klase 12.klase   

  kristīgā mācība (105-3kp) 3 1 1 1 3 

  Uzņēmējdarbības pam.(140-4kp) 4 1 1 2 4 

 
VAM (valsts aizsardzības mācība) 
(70-2kp)***** 

4 2 2 0 4 

Starpdisciplinārs 
kurss 

Projekta darbs  (70-2kp) 2 

    

2 2 

  kopā 108 36 36 36 108 

*latviešu valodā integrēta literatūra 

** nosaukts kopējais stundu skaits vienas svešvalodas apguvei vismaz līdz optimālajam līmenim 

(B2) ("Svešvaloda I") un otras svešvalodas apguvei vismaz līdz vispārīgajam līmenim (B1) 

("Svešvaloda") no 420-12kp ir  paaugstināts uz 490-14kp 

*** sociālās zinības un vēsture no 140- 4kp samazināts uz 105-3kp un apgūst tikai 12.klasē 

**** ķīmija I no 210-6kp samazināta uz 175- 5kp 

***** ieviesta no 10. un 11.klasē  VAM (valsts aizsardzības mācība) 70-2kp 

 



Humanitārais/ dizaina un tehnoloģijas priekšmetu grozs 

Mācību joma Pamatkursi Kredītp. 10.klase 11.klase 12.klase kopā 
Valodu latviešu valoda I * (420-12KP) 12 6 6 0 12 

svešvaloda I-B2 **(420-12kp) 10 3 6 0 10 

svešvaloda B1-4kp 4 2 1 1 4 

Sociālā un pilsoniskā 
vēsture un sociālās zinātnes I 
(245- 7kp) 

7 4 3 0 7 

Kultūras izpratnes 
un pašizpausmes 
mākslā 

kultūras pamati (105-3kp) 
literatūra I * 

3 1 0 2 3 

Dabaszinātņu dabaszinības  (315-9kp) 9 3 3 3 9 

matemātikas matemātika I (420--12kp) 12 6 6 0 12 

tehnoloģiju mācību 
joma dizains un tehnoloģijas I (210-6KP) 

6 3 3 0 6 

veselības drošības 
un fiziskās 
aktivitātes 

sports un veselība (315-9kp) 9 3 2 3 9 

Mācību joma Padziļinātie kursi  10.klase 11.klase 12.klase   

  svešvaloda II (C1; 210-6KP) 6 
  

6 6 

  
vai latviešu valoda un literat. II 
(210-6kp) 

6 
  

6 6 

  
vai dizains un tehnoloģijas II (210-
6KP) 

6 
  

6 6 

 vai vēsture II (210-6kp)      

 vai sociālās zinātnes II (210-6kp)      

 vai matemātika II(210-8kp)      

Mācību joma Specializētie kursi  10.klase 11.klase 12.klase   

  kristīgā mācība (105-3kp) 3 1 1 1 3 

  Uzņēmējdarbības pam. (140-4kp) 4 1 1 2 4 

  kolektīvā muzicēšana (175-5kp) 5 1 2 2 5 

  
VAM (valsts aizsardzības mācība ( 
140-4kp) **** 

4 2 2 0 4 

Starpdisciplinārs 
kurss 

Projekta darbs (70-2kp) 2 
  

2 2 

  kopā 108 36 36 34-36 106-108 

* latviešu valodā integrēta literatūra 

** nosaukts kopējais stundu skaits vienas svešvalodas apguvei vismaz līdz optimālajam līmenim 

(B2) ("Svešvaloda I") un otras svešvalodas apguvei vismaz līdz vispārīgajam līmenim (B1) 

("Svešvaloda") no 420-12kp ir  paaugstināts uz 490-14kp 

*** izņemts 10.,11.,12.klasē no plāna teātris un drāma 140-4kp 

**** ieviesta no 10. un 11.klasē  VAM (valsts aizsardzības mācība) 140-4kp 

 

 


